DIMANCHE
01 JUIN
2025

LES PERLES DU HAUT PAYS : GOURDON, LE CHARME DU PLATEAU DE CAUSSOLS, ANDON, CAILLE,

AN

... DEJEUNER TYPIQUE

Une agréable halade dans le haut pays avec déjeuner typique...

Départ de MANDELIEU & 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 08h15. Itinéraire en direction de PRE-DU-LAC, le BAR-
SUR-LOUP, village provencal typique, pour arriver 8 PONT-DU-LOUP, ou I'on pénetre dans les GORGES DU LOUP, entaille creusée par le torrent dans le terrain calcaire. Puis, la cascade
de COURMES, haute de 40 metres, le SAUT-DU-LOUP ou le torrent bondit et creuse d’énormes marmites aux flancs lisses. Remontée de la partie supérieure des gorges, jusqu’au nid d’aigle
de GOURDON. Découverte individuelle de cette cité-forteresse médiévale au charme authentique, avec ses ruelles animées, ses maisons provencales, ses nombreux artisans... classée
parmi les « Plus Beaux Villages de France ». De GOURDON, la route escalade ensuite le PLATEAU DE CAUSSOLS dans un paysage lunaire, sauvage et minéral, véritable désert
rocailleux, bosselé et crevassé. Continuation de notre itinéraire pour découvrir de chaleureux et verdoyants paysages, dans le cadre enchanteur des stations de I'Audiberghe... ANDON, joli
petit village entouré de montagnes ou nous ferons étape pour notre déjeuner.

MENU : Kir de Bienvenue - Assortiment de Hors-d’ceuvres Variés a Volonté (Terrine maison, Fromage de téte, Saucisson, ...) et Crudités - Gigot d’Agneau et Daube de Beeuf
accompagnés de Légumes Variés - Plateau de Fromages - Assortiment de Dessert - Vin et Café.

Apreés ce copieux repas, direction LA MOULIERE et CAILLE installé au cceur d’'une vaste plaine, au pied de la Baou Roux... Retour direct par la Route Napoléon pour rejoindre les localités
de départ.

DIMANCHE LES BAUX DE PROVENCE ET LA CATHEDRALE D'IMAGES SUR LE THEME DE CLAUDE MONET ET DU DOUANIER ROUSSEAU

1% JUIN N N
Une agréable journée a la découverte du spectacle unique des CARRIERES de LUMIERES des Baux de Provence, au décor colossal... de
la cité des BAUX DE PROVENCE et son site prestigieux...

Départ de NICE a 06h15... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 07h45. Parcours autoroutier en direction de SALON
DE PROVENCE... et des BAUX DE PROVENCE. A notre arrivée, découverte individuelle de la fameuse CATHEDRALE D’IMAGES sise dans les carriéres de pierre du village (entrée
incluse). Dans la pénombre, les parois calcaires immaculées des hautes salles et des piliers servent d’écrans a 3 dimensions pour une projection féerique et géante. Vous serez plongés
dans un univers visuel et musical pour une immersion dans les oeuvres du célébrissime peintre impressionniste : CLAUDE MONET. Puis, déambulation dans les oeuvres iconiques du peintre
HENRI ROUSSEAU, pére de l'art naif. Déjeuner dans une localité voisine.
MENU :Pété en Crodte - Civet de Porcelet et ses Pommes aux Herbes - Dessert du Chef - 1/4 de Vin et Café.
VISITE DU MOULIN A HUILE situé au pied du Chateau des BAUX, suivie d'une DEGUSTATION. Promenade digestive dans le site remarquable des BAUX DE PROVENCE, classé
«Plus Beau Village de France ». Vous apprécierez le charme de ce village médiéval perché sur les Alpilles, entre vignes et oliviers. Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les
localités de départ. Les programmes du matin et de I'aprés-midi peuvent étre inversés.
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DIMANCHE
08 JUIN
2025

BALADE FLEURIE ET FESTIVE EN LIGURIE AVEC VISITE DES JARDINS PALLANCA, DEJEUNER TYPIQUE ET APRES-MIDI DANSANT

Une JOURNEE qui ravira tous vos sens : un plaisir pour la vue et I'odorat avec la découverte des JARDINS PALLANCA, véritable musée de plantes
exotiques d ciel ouvert, unique en son genre en ltalie... et un ravissement pour le goit et le toucher avec un DEJEUNER TYPIQUEMENT LIGURE

i avec APRES-MIDI DANSANT...

Départ de MANDELIEU a 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 08h30. Route vers I'ITALIE... la P
RIVIERA DES FLEURS et BORDIGHERA, agréable station balnéaire renommée, aux nombreuses villas et hotels disséminés parmi des jardins fleuris qu’'ombragent de SPECIALE
superbes palmiers. Nous nous rendons aux fameux JARDINS EXOTIQUES PALLANCA (entrée incluse), dédiés a I'acclimatation des cactées et des plantes succulentes [}/, {¢;]3
(« plantes grasses »). Fruit de la passion et du travail de 4 générations de la famille Pallanca, ce domaine regroupe plus de 3.000 especes dont la plupart possede des DE
dimensions spectaculaires... Vous serez séduits par ce véritable musée a ciel ouvert, unique en ltalie, ou vous pourrez méme, acheter des souvenirs « épineux ». Puis, PENTE@TE
direction DOLCEACQUA et notre restaurant.

MENU : Apéritif Prosecco et ses Amuse-Bouches - Carpaccio de Veau avec Parmesan - Hors d’oeuvre Chaud - Ravioli facon Grand-Mére - Tagliolini aux Ceépes -
Gnocchi de Pigna Tomete et Pistu - Sorbet Citron - Roast Beef - Lapin ala Ligure et ses Légumes - Fromage — Dessert - Vin Rouge et Rosé, Eau gazeuse et plate et Café.
Apres le repas, TOUS EN PISTE pour un APRES-MIDI DANSANT placé sous le signe de la joie, de la convivialité et de la bonne humeur... Retour direct sur les ALPES-
MARITIMES et les localités de départ

DIMANCHE MECHOUI AVEC SPECTACLE CABARET ET APRES-MIDI DANSANT

08 JUIN
2025

Un repas pantagruélique avec AGNEAU, SPECTACLE CABARET et APRES-MIDI DANSANT pour cette journée exceptionnelle au DOMAINE
DU BILLARDIER &a TOURVES qui nous ouvre ses portes...

88¢
Départ de NICE a 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h30. Continuation par I'autoroute P
en direction du VAR. Arrivée au MUY. Temps libre dans cette ville opulente, cité des Comtes de Provence... Découverte de son marché provincial, un des plus grands du SPECIALE
département, qui regroupe plus de 200 exposants... Puis, direction TOURVES ou nous sommes attendus pour notre déjeuner. DIMANCHE
MENU : APERITIF A VOLONTE (Whisky, Pastis, Sangria Maison, Punch Ananas/Coco, Sodas, Forteni Blanc ou Rouge, Vins Rouge et Rosé, Perrier) avec Crevettes DE
marinées, Sardines grillées, Merguez et Chipolatas Grillées au Feu de Bois, Olives, Cacahuétes, Chips... AGNEAU DE SISTERON grillé ala broche et découpé sous PENTECﬁTE
vos yeux - Pommes de Terre confites au Feu de Bois et Salade Verte - Fromages - Fruits de Saison - Gateau - Vins Rouge et Rosé a Discrétion - Eau Minérale plate et
Café.
Pendant le déjeuner, SPECTACLE CABARET ! Puis, le Domaine vous invite a la danse : APRES-MIDI DANSANT. Au programme : Tango, Paso, Valse, Madison, Disco,
etc... En fin de journée, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

LUNDI ESCAPADE AUX ACCENTS MEDIEVAUX EN LIGURIE

OZJ;J;N Voyage dans le temps, a la découverte de deux adorables cités médiévales au charme authentique : FINALBORGO et NOLI, véritables
perles de la Ligurie, avec DEJEUNER MEDIEVAL dans une commune voisine, dans un étonnant restaurant installé dans d’anciennes
écuries, avec accueil et service en costumes d’époque !

Départ de MANDELIEU a 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 08h15. Parcours autoroutier en
direction de I'adorable village fortifié de FINALBORGO, enserré dans ses remparts, classé parmi les «plus beaux villages d’ltalie». Promenade individuelle dans les jolies .
ruelles de la cité. Puis, nous reprenons l'autocar pour le restaurant installé dans d’anciennes écuries, aux murs vo(tés et aux pierres apparentes. Un cadre hors du temps, SPECIALE
typiguement médiéval, avec accueil et service en costumes d’époque ! LUNDI
MENU : «Focaccine», «Pan Ca» et Saucisson de Finalborgo (mets traditionnels de Ligurie) - Panisse alla Ligure - Pates fraiches Troffie au Pesto, Haricots Verts et DE
Pommes de Terre - Filet de Veau aux Parfums d’Agrumes a la mode de Finale Ligure - Bunettu Sauce Caramel et Brutti ma Buoni (desserts maisons typiques de PENTECﬁTE
I'arriere-pays ligure) - Vin (une bouteille pour 4 personnes), %2 bouteille d’Eau Minérale et Café.

Durant le repas, vous assisterez a la démonstration de la préparation du fameux Pesto ligure, au mortier traditionnel. Quelques personnes seront invitées a participer
a I'élaboration de cette sauce, la plus célebre d'ltalie... Un petit fascicule retragant I’histoire et la préparation du Pesto et de la «Farinata « (socca italienne) sera
remise a chaque participant. Aprés le déjeuner, nous reprenons I'autocar pour NOLI. Promenade digestive dans cette charmante cité répertoriée parmi « les plus
beaux villages d’ltalie », nichée au cceur d'un golfe et dominé par les ruines du chateau d’'Ursino. Découverte individuelle de cette autre Perle de la Riviera du Couchant,
au charme particulier, qui a su conserver de nombreux vestiges médiévaux... Retour direct vers les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

MAGNIFIQUE VILLA FARAGGIANA ET ALASSIO, PERLES DE LA RIVIERA ITALIENNE @

o;g;’;“ Petite escapade sur la Riviera italienne, a la découverte de deux perles ligures : ALASSIO, élégante station balnéaire... et la
somptueuse VILLA FARAGGIANA...

Départ de MANDELIEU a 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 08h15. Parcours autoroutier en
direction de I''TALIE, jusqu'a ALASSIO, agréable station balnéaire, joyau de la Riviera Ligure, située dans une magnifique baie verdoyante qui se reflete dans la mer. z
Découverte individuelle de cet ancien bourg de pécheurs, devenu au fil du temps I'un des centres les plus élégants de la Riviera. Vous apprécierez en outre ses belles plages SPECIALE
de sable fin, sa promenade de bord de mer... Déjeuner en bord de mer. LUNDI

nature recele un remarquable mobilier d'époque... Le palais constitue I'un des rares exemples de style baroque ligure, et le magnifique parc respecte les codes des jardins a
I'italienne... Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

gré des boutiques et des commerces : maroquinerie, confection, artisanat, alimentation... Puis, nous continuons la route en direction du restaurant ou nous sommes attendus SEECIAI'E
pour notre journée de féte. FETE DES

DIMANCHE FETE DES PERES CHEZ NOS AMIS ITALIENS
MENU : Apéritif de bienvenue et ses amuse-bouches - Trio des Hors d'Oeuvre froids et Duo de Hors d'Oeuvres chaud - Ravioli a la Ligure - Tagliatelles du Chasseur

MENU : Saumon mariné - Maccheroncini au Saumon - Filet de Bar a la Ligure et son Accompagnement - Dessert maison - 1/4 de Vin, 1/2 d’Eau Minérale. )
1 IN . " " Fy—— ; :
3335 Une belle journée de féte pour mettre les PERES @ I’honneur, dans la BONNE HUMEUR, avec DEJEUNER TYPIQUE LIGURE et APRES-MIDI
DANSANT...
- Trou Normand - Epaule de Veau et ses Garnitures - Lapin ala Ligure et Garniture - Dessert - Vins Rouge ou Blanc (1 bouteille pour 4 pers.) - Eaux Minérales (plate
et gazeuse) - Café.

Apreés le repas, continuation vers ALBISOLA, jolie villégiature de la cote Ligure qui perpétue la tradition de la faience dans ses nombreux ateliers. A notre arrivée, PENTECﬁTE
découverte individuelle de la VILLA FARAGGIANA (entrée incluse), entourée d'un beau parc exotique. Cette villa du XVIII¢ siécle, véritable trésor d’art, d’architecture et de

Départ MANDELIEU & 08h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 09h30. Continuation de notre itinéraire par

voie autoroutiére en direction de la frontiére italienne et VINTIMILLE. A notre arrivée, temps libre dans cette localité italienne pour quelques emplettes, pour flaner au

Puis, TOUS EN PISTE : de la joie, de la bonne humeur et de la danse, le temps d’'un APRES-MIDI DANSANT animé par un orchestre... Apres cette belle journée, retour

direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

PERES




DII'\;U}PJIC’:IE RAPALLO ET PORTOFINO... AVEC CROISIERE DANS LE GOLFE DE PORTOFINO

2025 Une magnifique croisiére dans un cadre féerique : le Golfe de Portofino, considéré comme I'un des plus beaux lieux du monde.

Départ de MANDELIEU a 05h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 07h00. Nous empruntons I'autoroute des Fleurs et
surplombons une succession de riantes stations : BORDIGHERA, OSPEDALETTI, SAN REMO, CERVO, GENES. Nous arrivons a RAPALLO, station climatique et balnéaire de réputation
mondiale, favorisée par son exposition a I'intérieur du GOLFE DE TIGULLIO. Déjeuner simple et rapide.

MENU : Penne au Saumon - Fritto Misto — Salade Mixte — Tarte aux Pommes tiéde - 1 bouteille de Vin pour 4 personnes - Eau en carafe.

Apres le déjeuner nous embarquerons pour une PROMENADE EN MER dans le GOLFE DE TIGULLIO. C’est un spectacle unique qui nous sera offert avec les ports de LANGANO
et SAN MICHELE DI PAGANA. Puis, SANTA MARGHERITA LIGURE, station dominée par le célebre monastéere St Jérome Cervara. Aprés la plage de PARAGGI, voici PORTOFINO la
merveilleuse blottie au fond d’une crique naturelle et dans un écrin de verdure. Débarquement et temps libre pour la visite de cette charmante station, composée de vieilles maisonnettes
bordant les quais et entourant la petite église de SAN GIORGIO. Retour a RAPALLO et départ vers la Riviera italienne dont le parcours en sens inverse nous fera découvrir des aspects
différents. Arrivée en fin de soirée sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

T LA FETE DE LA MUSIQUE A BORD DU TRAIN DES PIGNES A VAPEUR

2025 A I'occasion de la FETE DE LA MUSIQUE, embarquez pour un VOYAGE MUSICAL A BORD DU TRAIN DES PIGNES A VAPEUR, classé

8 Monument Historique ! Profitez, le temps d’un admirable parcours ferroviaire, d’une agréable balade animée par différents musiciens a bord du
train qui vous feront trémousser et chantonner jusqu’a ANNOT, av rythme des voyages d’avtrefois....
Départ de MANDELIEU a 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 08h15. Parcours en autocar jusqu’a PUGET THENIERS
ol nous embarquons a bord du train d’autrefois, remorqué par une locomotive a vapeur de 1909 classée Monument Historique... Sur les anciennes banquettes de ce train d’antan,
nous découvrons les merveilleux paysages du Haut-Pays Nigois qui défilent sous nos yeux. Le train dépasse ENTREVAUX, atteint PONT DE GUEYDAN dans un décor sauvage. A ST
BENOIT, le paysage devient plus accidenté, le train prend de I'altitude, franchissant tunnels, galeries et viaducs. Au VIADUC DE COULOMP, la vue est superbe. Enfin ANNOT, village
médiéval disposé dans de belles foréts de chataigniers et un curieux décor de rochers de grés. Pendant le trajet, une troupe de musiciens animera le parcours, d’'un wagon a l'autre,
pour célébrer la FETE DE LA MUSIQUE. A notre arrivée a 12h05, nous nous rendons au restaurant pour le déjeuner.
MENU : Paletot d’Aubergines, Chévre et Salade - Raviolis au Foie Gras - Tarte Tatin, boule de Glace et Chantilly - Vin a discrétion.
Apres le repas, promenade digestive dans les ruelles ’ENTREVAUX, admirable cité médiévale fortifiée qui a gardé intact son charme d’antan : son pont-levis et sa Porte royale enserrée par

deux tours, maisons hautes, échoppes, ruelles étroites et sombres ponctuées de placettes et de fontaines... Puis, retour direct sur les localités de départ.

DIMANCHE

ESCAPADE FLEURIE A DIANO MARINA... UN FESTIVAL DE COULEURS
22 JUIN

2025 Chaque année, au moment de la féte Dieu, Diano Marina change de visage et se pare de mille fleurs... A cette occasion, les places et
~ les rues de cette agréable cité littorale s’ornent de monumentales compositions florales...

Départ de MANDELIEU a 06h15... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 07h45. Continuation de notre itinéraire en direction
de I''TALIE. Nous surplombons alors VINTIMILLE et SAN REMO, avant de rejoindre IMPERIA, chef-lieu de Province, et DIANO MARINA, sur la jolie riviera italienne... Temps libre dans
cette charmante localité a I'atmosphére méditerranéenne, pour admirer les gigantesques compositions florales installées dans la nuit pour célébrer la Féte Dieu que les habitants appellent
la Féte du Corpus Domini. Les places deviennent de véritables tapis de fleurs. Ne manquez pas de vous rendre sur la Place de la Mairie, entierement recouverte d’'une épaisse
couche de pétales, rythmée de motifs géométriques...

Apres ce festival de couleurs, nous nous rendrons dans une ville voisine ot nous sommes attendus par I'équipe du restaurant pour un déjeuner TYPIQUEMENT LIGURE.

MENU : Apéritif maison - Duo de Jambon cru et Melon, Cornet de Charcuterie a la Ricotta, Salade Russe, Tarte aux Légumes, Calamars Farcis - Risotto aux Champignons - Ravioli
Bolognaise - R6ti de Veau avec Pommes de Terre et Petits Pois - Tarte aux Fruits - Vins Rouge, Rosé ou Blanc, Eau Minérale et Café.

Apres le repas, arrét a EURODRINK pour quelques emplettes... Puis, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

DIMANCHE CROISIERE DANS LE GOLFE DE ST TROPEZ ET PORT GRIMAUD

FELLL Laissez-vous bercer au fil des flots avec une SUPERBE CROISIERE dans le GOLFE DE SAINT TROPEZ... et embarquez en COCHE D’EAU
pour la découverte de PORT GRIMAUD, la « Venise Provencale ».

SAMEDI

GRIMAUD. Embarquement & bord de bateaux électriques plats pour une PROMENADE EN COCHE D’'EAU, au cceur de la lagune de PORT GRIMAUD (env. 20 min.), étonnante cité
lacustre aux maisons colorées, aux placettes ombragées et aux multiples petits ports, construite de toute piece par les amoureux de la mer et du bateau. Nous nous rendons ensuite a
SAINTE MAXIME pour le déjeuner.

MENU : Croustillant de Chévre, Feuille de Bric, Sauce au Miel et Noix - Blanquette de Veau et Riz parfumé - Tarte Tatin fagon Grand-Mére - 1/4 de Vin et Café.

: ‘"ﬁ-_ Apres le repas, embarquement pour une SUPERBE CROISIERE commentée dans le GOLFE DE ST TROPEZ (env. 45 mn) au site exceptionnel, que les Anciens disaient béni des Dieux. Au
| coeur méme de I'univers convoité par les célébrités mondiales, vous découvrirez, du large, ce village qui a conservé, envers et contre tout, son charme pittoresque, ainsi que ses splendides
résidences et ses paysages riches en couleurs qui font réver... Retour en bateau jusqu’a SAINTE-MAXIME, ou nous attend I'autocar. Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les
localités de départ.

LA ROUTE DE LA LAVANDE ET LE PLATEAU DE VALENSOLE

Une belle escapade estivale au royaume des couleurs et des senteurs, av PLATEAU DE VALENSOLE, Pays du Lavandin, dans un cadre grandiose
et sauvage. Une belle balade parfumée au cceur de I'été...

Départ de NICE a 06h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h00. Parcours autoroutier en direction du MUY.

Puis, nous empruntons « LA ROUTE DES VINS DE PROVENCE », en passant par LES ARCS, AUPS, et le LAC DE SAINTE CROIX... avant d’arriver 8 MOUSTIERS-SAINTE-MARIE,

adorable cité classée parmi les « Plus Beaux Villages de France », sise aux portes du Parc Naturel Régional du Verdon, fort réputée pour ses faiences. Déjeuner.

MENU : Feuilleté de Pétoncles aux Poireaux - Veau aux Cépes et son Gratin Dauphinois maison - Tarte aux Fruits maison et sa Chantilly - 1/4 Vin Rouge ou Rosé et Café.

Apres le repas, nous suivrons la route qui nous meéne au PLATEAU DE VALENSOLE, Pays du Lavandin et du Blé, qui décline sous nos yeux, a l'infini, ses palettes de bleus et de

jaunes... Ce site remarquable qui signifie «La Vallée du Soleil» constitue une immense mosaique aux reflets mauves et or, pour le plus grand plaisir des sens (selon floraison). Aprés cette

découverte chatoyante, rencontre avec un producteur qui nous fera découvrir son métier, sa passion : la lavande. Visite commentée de I'exploitation et de la distillerie. Projection
vidéo. Exposition de vieux outils et boutique. Puis, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

DIMANCHE

L'iLE VERTE ET LES CALANQUES DE LA CIOTAT @
29 JUIN

\ 2025 Découverte de LA CIOTAT, charmante cité méditerranéenne, berceau du cinéma et de la pétanque... et de I'ILE VERTE, incroyable « forét en pleine
A L #_ A mer ), que nous atteignons en bateav...

Départ de NICE a 05h45. Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1), pour rejoindre MANDELIEU a 07h15. Parcours autoroutier en direction de
LA CIOTAT, station balnéaire, berceau du cinéma, réputée pour sa beauté et son romantisme, ses calanques spectaculaires, ses plages ensoleillées et son riche patrimoine culturel.
Découverte individuelle du marché hebdomadaire qui se tient chaque dimanche sur le vieux-port. Déjeuner au restaurant.
Menu : Assiette de Crudités - Supréme de Volaille au Poivre de Java et son Riz safrané - Tarte aux Pommes - 1 verre de Vin.
Nous embarquons ensuite pour une PROMENADE EN MER vers I'ILE VERTE. Durant la traversée de 15 min., ponctuée de commentaires, vous admirerez la trés belle calanque de
MUGEL, au relief imposant et a la végétation luxuriante (figuiers, oliviers, palmiers...), avec terrasses en cascades accrochées & la roche. Le bateau accostera sur I'lLE VERTE, qui apparait
comme un moutonnement de verdure couronnant des falaises abruptes et nues. Promenade digestive dans ce paradis protégé (env. 50 min. de temps libre), seule fle véritablement boisée
des Bouches-du-Rhéne, d’'une superficie d’environ 12 hectares, dont la cote sauvage et verdoyante permet dépaysement et détente. A 15h45, traversée retour vers LA CIOTAT. Retour
direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

SUR LES TRACES DE NOSTRADAMUS...

Sur les traces de NOSTRADAMUS, a SALON-DE-PROVENCE, la ville ou il vécut... Vous y découvrirez le travail et I'ceuvre de ce remarquable
astrologue dont les écrits et les prédictions ont traversé les dges...

Départ de NICE a 06h00. Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 07h30. Parcours autoroutier jusqu’a SALON-DE-
PROVENCE. Découverte individuelle des extérieurs du Chateau de I'Empéri, juché sur un socle rocheux, dominant la plaine de la Crau. C’est le plus ancien chateau-fort de Provence
encore debout et I'un des 3 plus grands (avec le Palais des Papes d’Avignon et le Chateau du Roi René de Tarascon). Vous déambulerez dans le Jardin des Simples, classé « Jardin
d’Histoire », et composé de plantes que Nostradamus utilisa dans ses recettes. Vous admirerez aussi la Cour d’Honneur, cadre exceptionnel a I'acoustique époustouflante, et la terrasse,
offrant une vue exceptionnelle sur les toits.

Menu : Tomates de Saison, Burrata crémeuse et Pesto — Pieds Paquets et Pommes de Terre Vapeur — Nougat glacé — 1/4 Vin et Café.

Visite audioguidée du Musée Nostradamus (entrée incluse/commentaires sonores sur téléphone par QR Code/env. 45 min.). C’est dans cette belle demeure, au cceur de la vieille-ville,
que Nostradamus passa les 19 derniéres années de son existence. Des supports audiovisuels y illustrent sa vie, son ceuvre... Ony découvre également le contexte historique dans lequel
se déroula sa jeunesse... son cabinet de travail, un petit planétarium, ainsi que d'anciennes éditions des fameuses Centuries et de ses nombreuses autres ceuvres... Retour direct sur les
ALPES-MARITIMES et les localités de départ.
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DIMANCHE Y LES SOURCES DU VAR ET LE COL DES CHAMPS AVEC REPAS MONTAGNARD

13 JUILLET
2025

A la découverte d’un itinéraire touristique qui vous permettra de remonter le VAR, de son embouchure a sa source... En une seule journée,
tous les aspects contrastés de notre belle région. Une route qui conduit dans un magnifique cadre d’alpages, véritable paradis des marmottes...

Départ de MANDELIEU & 06h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 08h00. Continuation de notre itinéraire par la VALLEE
DU VAR qui devient étroite aprés SAINT-MARTIN-DU-VAR, jusqu’au défilé du CHAUDAN. On entre ensuite dans la moyenne vallée vers PUGET-THENIERS et ENTREVAUX... La vallée
se resserre alors et se transforme en un étroit canyon. La route pénetre dans les GORGES DU DALIUS, taillées dans les schistes rouges. Saisissante vue sur le fonds des gorges ou le Var
roule ses eaux vertes... Nous atteignons alors GUILLAUMES. Arrét pour un petit temps libre. Déjeuner.

MENU : Assortiment de Charcuteries locales - Tartiflette et Salade verte - Tartelette aux Fruits frais - 1/4 Vin Rouge.

Puis, continuation en direction de SAINT MARTIN D’ENTRAUNES, ENTRAUNES et ESTENC, dernier hameau de la vallée dans un flot de prairies et de vergers... C'est ici que le Var prend
sa source, dans un magnifique cadre d'alpages. Nous emprunterons ensuite la route du COL DES CHAMPS, paradis des marmottes, dominée par les AIGUILLES DE PELENS, et qui
constitue la limite entre le département des ALPES-MARITIMES et celui des ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE. Retour direct sur les localités de départ.

LUNDI PROMENADE AU PAYS DES OLIVES

142]32"5“1. Une journée originale sur la RIVIERA ITALIENNE, avec promenade commentée dans une oliveraie et découverte d’IMPERIA, la Cité de
I'Olive. Avec BUFFET APERITIF AU SEIN D’UNE OLIVERAIE et DEJEUNER TYPIQUE.

Départ de MANDELIEU a 07h15... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1), pour rejoindre NICE a 08h45. Direction la frontiére
italienne. Nous surplombons alors VINTIMILLE et SAN REMO, avant de rejoindre I'oliveraie ou nous sommes attendus pour une visite commentée, a la découverte des
secrets de cet arbre millénaire, symbole de paix et de prospérité : les techniques de culture et de taille, transmises de génération en génération, les secrets des agriculteurs
qui veillent avec soin sur ces arbres précieux, la transformation des fruits en huile... Possibilité d’adopter un olivier : en sus, avec remise du certificat d’adoption, photo de SPEClAlE
I'arbre et 1 litre d’huile). Buffet apéritif dans I'oliveraie, avec produits typiques. Déjeuner.

MENU : Tranches de Polenta avec Fromage et Confiture de Chinotto - Beignets de Poisson - Trofie au Pesto - Sorbet - Morue mijotée ala Ligure - Tarte aux Fruits
- Vin, Eau minérale et Café. JUILLET
Apres le repas, promenade digestive a IMPERIA, capitale de la Riviera des Fleurs et Cité de I'Olive par excellence, qui offre au visiteur de nombreux témoignages de son
§ passé, comme son bourg médiéval aux batiments civils et religieux, dans un mélange original de styles et d’époques divers. Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les
localités de départ.
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LA CAMARGUE : LES SAINTES-MARIES-DE-LA-MER AVEC CROISIERE SUR LE PETIT RHONE...

DIMANCHE

20 JUILLET n
2025 Laissez-vous séduire par une agréable croisiére sur le PETIT RHONE, & la découverte de la CAMARGUE PROFONDE, univers de

richesses, de silence et de liberté...

Départ de NICE a 06h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 7h30. Parcours autoroutier en direction de la PLAINE
DE LA CRAU, de la CAMARGUE et des SAINTES MARIES DE LA MER, célebre pour son grand Pélerinage des Gitans, et petite cité annoncée de loin par son église fortifiée. A notre
arrivée, petit temps libre mis a profit pour la découverte individuelle de cette église-forteresse ou pour musarder... Puis, viendra I'heure du déjeuner.

MENU : Soupe de Poissons - Daube de Taureau et son Riz Camarguais - Tarte aux Pommes - 1/4 Vin et Café.

Apreés le repas, embarquement pour une CROISIERE COMMENTEE SUR LE PETIT RHONE, dans un paysage typiquement camarguais, a la découverte de la faune cachées sous les
berges, de la tranquilité des échassiers, de la majestueuse force des taureaux noirs cocardiers, de la grace des chevaux aux superbes criniéres blanches... Retour direct sur les ALPES-
MARITIMES et les localités de départ.

AU CCEUR DU LUBERON : GORDES, ROUSSILLON ET LE SENTIER DES OCRES @

Une helle promenade colorée au ceeur du LUBERON d la découverte de GORDES, joli village de Provence... ROUSSILLON, rouge comme
la terre qui I'entoure... et succombez aux charmes du fameux SENTIER DES OCRES surnommé « LA CHAUSSEE DES GEANTS »...
Départ de NICE a 06h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h00. Continuation en direction du joli village de

GORDES qui étage de fagon pittoresque ses maisons sur la falaise. Promenade individuelle au gré des petites ruelles pavées, des passages voltés, des arcades des vieilles et hautes
maisons, des placette ombragées et des vestiges de fortifications qui s’avere pleine de charmes. Puis, viendra I'heure du déjeuner.

DIMANCHE
27 JUILLET
2025

MENU : Crespéou au Coulis de Tomates Fraiches - Fondant de Poulet farci aux Cépes et son accompagnement - Plateau de Fromages - Pavé aux Fruits rouges - Vin en Pichet
a Discrétion et Café.

L'apres-midi, continuation de notre itinéraire par ROUSSILLON, petit village rouge dominant la plaine. La véritable attraction de se site que vous aurez alors le plaisir de découvrir, c’est
le SENTIER DES OCRES (entrée incluse) aménagé, qui compose le décor d’'une extraordinaire promenade surnommée la «Chaussée des Géants». Retour direct sur les ALPES-
MARITIMES et les localités de départ.

LE 79t CORSO DE LA LAVANDE A DIGNE-LES-BAINS

Une féte qui sent bon I'été provencal depuis 79 ans... Découvrez-la a DIGNE, capitale de la HAUTE-PROVENCE. Avec son CORSO, elle
vous convie a cette manifestation rendue céléebre par sa beauté et I’enthousiasme de toutes celles et ceux qui célébrent chaque mois d’aodt LA
LAVANDE.

Départ de MANDELIEU a 06h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE & 07h30. Continuation par la VALLEE DU VAR,
PUGET-THENIERS, BARREME pour rejoindre DIGNE-LES-BAINS. Toute la matinée : animation, aubades et concerts dans la ville. Promenez-vous dans une ville pleine de musique,
celles des fanfares, des groupes folkloriques venus de toute la Provence et de I'Europe entiére... Déjeuner.

MENU : Caillette a I’ancienne - Filet Mignon a la Provencale - Tarte aux Pommes - 1/4 Vin et Café.

. A 15h, entrée (places assises sur les gradins) pour le défilé du CORSO DE LA LAVANDE : de la musique, des groupes folkloriques, des chars décorés et parfumés a la petite fleur bleue
de Provence... Retour en fin de journée sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

LE MARCHE DE L'ISLE-SUR-LA-SORGUE ET LES GROTTES DE THOUZON... @

Une journée fraiche et colorée, au célebre MARCHE DE L'ISLE-SUR-LA-SORGUE, rendez-vous incontournable des amateurs de produits
du terroir et artisanaux, qui refléte I'art de vivre provencal... et aux fameuses GROTTES DE THOUZON qui ont fait peav neuve en 2024, pour
vous offrir un nouveau visage, gréce a un nouvel éclairage et un nouveau spectacle son et lumiére...

Départ de NICE a 05h30. Poursuite de la prise en charge des patrticipants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 07h00. Continuation en direction de L'ISLE-SUR-LA-
SORGUE, charmante cité, qui accueille chaque dimanche, le marché le plus populaire de la région. Temps libre pour déambuler au gré de ses étals colorés et odorants qui envahissent
les avenues bordées de platanes, les quais des bras de la Sorgue et les ruelles animées du cceur de ville. Environ 230 exposants : produits du terroir, vétements et accessoires, brocante,
artisanat local... Nous reprendrons ensuite I'autocar pour le déjeuner dans une localité voisine.

MENU : Papeton d’Aubergines d’Avignon - Mijoté d’Agneau aux Parfums de Farigoule et son Accompagnement - Plateau de Fromages - Tarte aux Fruits - Vin en pichet a
discrétion et Café.

Route pour LE THOR, ancienne capitale du raisin de table « Chasselas ». Visite commentée des GROTTES DE THOUZON (entrée incluse), véritable joyau du monde souterrain qui vous
menera dans un voyage dans le temps de 60 millions d’années... Vous cheminerez alors dans le lit fossile d’'une ancienne riviére souterraine, offrant de nombreuses concrétions colorées
et d'incroyables stalactites d’une rare finesse... Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

LA GRANDE NUIT DES SOSIES - Claude Francois, Mike Brant et Dalida @

En cette veille de 15 aoit, nous vous proposons une SOIREE EXCEPTIONNELLE, le temps de la « NUIT DES SOSIES », hommage vibrant R
et pétillant a 3 stars incontestées et incontestables de nos tendres années : CLAUDE FRANCOIS, DALIDA et MIKE BRANT, précédé d’un DINER
PAELLA GEANTE dans un restaurant av cadre soigné. A NE PAS MANQUER !

Départ de MANDELIEU a 16h00. Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1), pour rejoindre NICE a 17h15. Nous empruntons alors la Vallée du Paillon,
pour nous rendre sur les hauteurs de CONTES, pour un DINER CONVIVIAL SPECIAL PAELLA (diner vers 18h00).

MENU : PAELLA GEANTE sous forme de « Show Cooking — Dessert du Chef maison — 1 verre de Vin.

Aprés le repas, nous nous rendrons au Théatre de Verdure de CONTES (places assises, numérotées, catégorie chaises) pour La GRANDE NUIT DES SOSIES, spectacle 100% live,
émouvant et vitaminé, en hommage a trois grandes icones de nos tendres années : CLAUDE FRANCOIS et ses 4 Clodettes, DALIDA et MIKE BRANT*. Bastien REMY, sosie officiel
de Cloclo, enflammera la scéne, avec une interprétation des plus grands tubes de CLOCLO, l'idole indémodable des années Yéyé. Claude ARENA, vous fera revivre et fredonner les plus
grands succes de MIKE BRANT, l'irrésistible crooner des seventies... Et Sandy SIMS, entourée de ses danseurs, vous transportera dans un véritable show a I'américaine pour faire revivre
la Diva, DALIDA. Des performances scéniques et vocales incroyables, avec des costumes remarquables ! Au-dela de leur présence charismatique et de leurs ressemblances tant
physiques que vocales, vous serez bercés par lillusion de cotoyer les « vraies stars » en version originale. Un tourbillon de nostalgie, de joie, d’émotions et d’énergie contagieuse ! A NE
PAS MANQUER ! Retour direct sur les localités de départ, apres le spectacle.

*Spectacle en 2 parties, avec entracte (1°¢ partie de 45 min. / 2¢™ partie d’une durée d’environ 1h a 1h30)
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BALADE FLEURIE ET FESTIVE EN LIGURIE AVEC VISITE DES JARDINS PALLANCA, DEJEUNER TYPIQUE ET APRES-MIDI DANSANT

Une JOURNEE DE L'ASSOMPTION qui ravira tous vos sens : un plaisir pour la vue et I'odorat avec la découverte des JARDINS PALLANCA,
véritable musée de plantes exotiques a ciel ouvert, unique en son genre en Italie... et un ravissement pour le goit et le toucher avec un
DEJEUNER TYPIQUEMENT LIGURE avec APRES-MIDI DANSANT...

Départ de MANDELIEU a 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 08h30. Route vers I'ITALIE... la RIVIERA
DES FLEURS et BORDIGHERA, agréable station balnéaire renommée, aux nombreuses villas et hotels disséminés parmi des jardins fleuris qu’ombragent de superbes palmiers. z
Nous nous rendons aux fameux JARDINS EXOTIQUES PALLANCA (entrée incluse), dédiés a I'acclimatation des cactées et des plantes succulentes (« plantes grasses »). SPECIALE
Fruit de la passion et du travail de 4 générations de la famille Pallanca, ce domaine regroupe plus de 3.000 espéces dont la plupart posséde des dimensions spectaculaires... "
Vous serez séduits par ce véritable musée a ciel ouvert, unique en ltalie, ou vous pourrez méme, acheter des souvenirs « épineux ». Puis, direction DOLCEACQUA et notre 15 AOUT
restaurant.

MENU : Apéritif Prosecco et ses Amuse-Bouches - Carpaccio de Veau avec Parmesan - Hors d’oeuvre Chaud - Ravioli fagon Grand-Meére - Tagliolini aux Cepes -
Gnocchi de Pigna Tomete et Pistu - Sorbet Citron - Roast Beef - Lapin alaLigure et ses Légumes - Fromage — Dessert - Vin Rouge et Rosé, Eau gazeuse et plate et Café.
Apreés le repas, TOUS EN PISTE pour un APRES-MIDI DANSANT placé sous le signe de la joie, de la convivialité et de la bonne humeur... Retour direct sur les ALPES-

MARITIMES et les localités de départ
Laissez-vous séduire par le charme et la beauté exceptionnelle des SIX CALANQUES DE MARSEILLE, le temps d’une croisiére d’environ m
02h30... Vous apprécierez leurs fabuleux paysages calcaires d’une blancheur éclatante, leurs profondes échancrures qui cisélent les cotes...

Départ de NICE a 06h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h00. Parcours autoroutier en direction de MARSEILLE, la
capitale phocéenne, la plus importante ville du midi, connue dans le monde entier au travers du personnage de Marius, des images du vieux port, de la Canebiére et de Notre-Dame-de-la-Garde.
Temps libre. Déjeuner sous forme de Buffet a volonté.

MENU : Buffet d'Entrées a volonté - Buffet de Plats Chauds a volonté - Buffet de Fromages a volonté - Buffet de Desserts a volonté - /2 de Vin et Café.

Aprés le repas, nous embarquons pour une magnifique promenade commentée en mer, a la découverte des SIX CALANQUES DE MARSEILLE (02h00/02h30 env.). Tour a tour, nous aperce-
vons CAP CROISETTE dont le nom vient d’une croix située a I'extrémité de la presqu’ile afin de protéger les pécheurs et leur péche... MARSEILLEVEYRE, petite crique dont le sommet culmine a
432 m, un des massifs les plus €levés des calanques... SORMIOU avec ses eaux vert émeraude et sa plage de sable fin bordée de cabanons... MORGIOU, I'une des plus belles calanques de la
Méditerranée... SUGITON, de forme presque carrée... L'ILE DU RIOU, la plus importante de toutes, aux fonds d'une incomparable beauté...

Apres cette belle journée, retour direct, par voies autoroutieres, sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

En cas de mauvaises conditions météo empéchant de prendre la mer, la croisiere sera remplacée soit par la visite de la Grotte Cosquer, soit par celle du Mucem, soit par une promenade en petit train
touristique a Notre-Dame-de-la-Garde.

CROISIERE DECOUVERTE DES CALANQUES DE LA COTE BLEUE @

Une belle journée sur le théme des traditions maritimes locales : les quartiers des pécheurs de Martigues, un déjeuner typiquement
provencal et une croisiére a la découverte des superbes calanques de la Cote Bleuve...

Départ de NICE a 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h30. Continuation en direction de MARTIGUES,
la « Venise Provencale », pour une découverte individuelle du quartier ancien : la vitrine archéologique de la Place Maritima, le site classé du Miroir aux Oiseaux, I'église de la Madeleine,
la maison en Chapeau de Gendarme qui fut le lieu de tournage de «la Cuisine au Beurre»... Puis, viendra I'heure du déjeuner dans un restaurant voisin.

MENU : Kir au Vin blanc a la Creme de Cassis, Tapenade a la Tomate séchée - Assiette de Dégustation de la Venise Provencale (Focaccia cuite au feu de bois au Romarin et aux
Mélets de Martigues - Pizza Provencale cuite au feu de bois & la Tomate fraiche, Anchois, Capres et Pesto - Artichaut au Pesto, Poivron farci au Thon) — Cassolette d’Emietté de
Morue a la Provencale — Tarte du Moment — % Vin Rouge et Rosé et Café.

Aprés le repas, nous nous rendrons au port de CARRY. Embarquement a bord d’un bateau pour la découverte des superbes CALANQUES DE LA COTE BLEUE (01h30). Vous admire-
rez le Parc Marin (les Calanques du Cap Rousset, des Bouchons, du Cap de Nantes), la grande plage du Rouet, la Calanque des Eaux Salées, la Calanque du Puy (la Calanque des
Hirondelles), la Madrague de Gignac, La Redonne, les Anthénors, Figuiéres, Méjean, le Moulon, Beaume Rousse, I'lle de I'Elevine, la Calanque du Riflard, la Calanque du Jonquier
et Niolon. Puis, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

LA ROUTE DES CHATEAUX

Sur la route des plus beaux chiteaux de Provence : le CHATEAU de VINS-SUR-CARAMY sis dans la Vallée du Caramy, inscrit o =
I'inventaire supplémentaire des Monuments Historiques grdce a son caractére particulier... et le CHATEAU de SAINT-MARTIN-DE-PALLIERES,
classé Monument Historique, aux jolis jardins...

Départ de NICE a 06h15. Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU & 07h45. Parcours autoroutier en direction de SAINT-
MARTIN-DE-PALLIERES, petit village perché dans un écrin remarquable préfigurant les paysages des plateaux de Haute-Provence, au charme fou avec ses ruelles tortueuses et ses maisons
étroites qui lui conférent un caractére médiéval et I'aspect des antiques bourgs fortifiés. Visite guidée de cet imposant CHATEAU (entrée incluse). C'est I'actuel chatelain en personne qui,
au fil de I'histoire et des anecdotes familiales, vous fera découvrir I'aventure de cette ancienne caserne du XllI¢ siecle, largement transformée au travers des époques. Vous pourrez visiter
certaines piéces d’habitation, comme la terrasse Nord a la vue spectaculaire, jusqu’aux caves labyrinthiques avec un passage qui méne a I'église. Vous serez également émerveillés par la
beauté de son parc. Déjeuner dans une localité voisine.

Menu : Tartare de Daurade, Mangue, Citron vert, Tomate confite et Basilic - Filet de Loup et sa Panisse maison, Creme de Fenouil et Citron - Marquise au Chocolat et sa Creme
Caramel - 1/4 Vin et Café.

Aprés le repas, nous nous rendons a VINS-SUR-CARAMY. Visite guidée de son remarquable CHATEAU (entrée incluse). Témoin d’'une époque de transition entre la forteresse médiévale
et le raffinement de I'époque Renaissance, il est inscrit a I'Inventaire supplémentaire des Monuments Historiques. Vous découvrirez notamment la Cour d’Honneur avec ses doubles loggias et
sa fontaine, la salle de Chasse, la Salle des Gardes et sa nouvelle salle haute, lieu d’expositions et de concerts. Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.

FETONS « LA RENTREE» CHEZ PAOLO, NOTRE AMI ITALIEN AVEC UN REPAS LIGURE TYPIQUE @

Pour célébrer «la rentrée» et dire gaiement au-revoir aux vacances d'été, nous vous avons concocté une helle journée de féte,
chez PAOLO, notre ami italien du Restaurant Rio del Mulino, avec déjeuner typique ligure et APRES-MIDI DANSANT...

Départ MANDELIEU a 08h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 09h30. Continuation de notre itinéraire par voie
autoroutiére en direction de la frontiére italienne et DOLCEACQUA, sise dans la vallée de la Nervia, au charme trés particulier avec ses maisons situées sur les bords du fleuve, unies par
le pont médiéval et dominé par le chateau des Doria. Promenade individuelle a la découverte de cette jolie cité qui a gardé tout son caractére moyenageux... Puis, nous continuons la
route en direction du restaurant ou nous sommes attendus pour notre journée de féte.

MENU : Apéritif Prosecco et ses Amuse-Bouches - Carpaccio accompagné de sa Salade Mesclun et Mozzarella di Bufala - Hors-d’ceuvre Chaud - Ravioli Fagon Grand-Meére - Gnocchi a
la Tome et au Pesto - Sorbet Citron - Roastbeef, Epaule de Porcelet et Pommes de Terre - Fromage - Dessert - Vins Rouge et Rosé - Eaux Minérales (plate et gazeuse) - Café.

Puis, TOUS EN PISTE : de la joie, de la bonne humeur et de la danse, le temps d’'un APRES-MIDI DANSANT animé par un orchestre... Aprés cette belle journée, retour direct sur les ALPES-
MARITIMES et les localités de départ.

LES BAUX DE PROVENCE ET LA CATHEDRALE D'IMAGES SUR LE THEME DE CLAUDE MONET ET DU DOUANIER ROUSSEAU @

Une agréable journée & la découverte du spectacle unique des CARRIERES de LUMIERES des Baux de Provence, au décor colossal... de
la cité des BAUX DE PROVENCE et son site prestigieux...

Départ de NICE a 06h15... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 07h45. Parcours autoroutier en direction de SALON
DE PROVENCE... et des BAUX DE PROVENCE. A notre arrivée, découverte individuelle de la fameuse CATHEDRALE D’IMAGES sise dans les carriéres de pierre du village (entrée
incluse). Dans la pénombre, les parois calcaires immaculées des hautes salles et des piliers servent d’écrans a 3 dimensions pour une projection féerique et géante. Vous serez plongés
dans un univers visuel et musical pour une immersion dans les oeuvres du célébrissime peintre impressionniste : CLAUDE MONET. Puis, déambulation dans les oeuvres iconiques du peintre
HENRI ROUSSEAU, pere de I'art naif. Déjeuner dans une localité voisine.

MENU : Paté en Crodte - Civet de Porcelet et ses Pommes aux Herbes - Dessert du Chef - 1/4 de Vin et Café.

VISITE DU MOULIN A HUILE situé au pied du Chateau des BAUX, suivie d'une DEGUSTATION. Promenade digestive dans le site remarquable des BAUX DE PROVENCE, classé
« Plus Beau Village de France ». Vous apprécierez le charme de ce village médiéval perché sur les Alpilles, entre vignes et oliviers. Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les
localités de départ. Les programmes du matin et de I'aprés-midi peuvent étre inversés.

RAPALLO ET PORTOFINO... AVEC CROISIERE DANS LE GOLFE DE PORTOFINO m

Une magnifique croisiére dans un cadre féerique : le Golfe de Portofino, considéré comme I'un des plus beaux lieux du monde.

Départ de MANDELIEU a 05h30... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 07h00. Nous empruntons I'autoroute des Fleurs et
surplombons une succession de riantes stations : BORDIGHERA, OSPEDALETTI, SAN REMO, CERVO, GENES. Nous arrivons a RAPALLO, station climatique et balnéaire de réputation
mondiale, favorisée par son exposition a I'intérieur du GOLFE DE TIGULLIO. Déjeuner simple et rapide.

MENU : Penne au Saumon - Fritto Misto — Salade Mixte — Tarte aux Pommes tiéde - 1 bouteille de Vin pour 4 personnes - Eau en carafe.

Apres le déjeuner nous embarquerons pour une PROMENADE EN MER dans le GOLFE DE TIGULLIO. C’est un spectacle unique qui nous sera offert avec les ports de LANGANO
et SAN MICHELE DI PAGANA. Puis, SANTA MARGHERITA LIGURE, station dominée par le céleébre monastére St Jérome Cervara. Aprés la plage de PARAGGI, voici PORTOFINO la
merveilleuse blottie au fond d’une crique naturelle et dans un écrin de verdure. Débarquement et temps libre pour la visite de cette charmante station, composée de vieilles maisonnettes
bordant les quais et entourant la petite église de SAN GIORGIO. Retour @ RAPALLO et départ vers la Riviera italienne dont le parcours en sens inverse nous fera découvrir des aspects
différents. Arrivée en fin de soirée sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.
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. MENU : Assiette de Secca d'Entrevaux et Sanguins a I'Huile - Poulet sauce Forestiére et Pommes de Terre Boulangéres aux Girolles - Glace Vanille et Chantilly

| beaux villages d’lItalie », nichée au cceur d’un golfe et dominé par les ruines du chateau d’Ursino. Découverte individuelle de cette autre Perle de la Riviera du Couchant,

MECHOUI AVEC SPECTACLE CABARET ET APRES-MIDI DANSANT

Un repas pantagruélique avec AGNEAU, SPECTACLE CABARET et APRES-MIDI DANSANT pour cette journée exceptionnelle au DOMAINE
DU BILLARDIER & TOURVES qui nous ouvre ses portes...

Départ de NICE a 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h30. Continuation par I'autoroute en direction du
VAR. Arrivée au MUY. Temps libre dans cette ville opulente, cité des Comtes de Provence... Découverte de son marché provincial, un des plus grands du département, qui regroupe plus
de 200 exposants... Puis, direction TOURVES ol nous sommes attendus pour notre déjeuner.

MENU : APERITIF A VOLONTE (Whisky, Pastis, Sangria Maison, Punch Ananas/Coco, Sodas, Forteni Blanc ou Rouge, Vins Rouge et Rosé, Perrier) avec Crevettes marinées,
Sardines grillées, Merguez et Chipolatas Grillées au Feu de Bois, Olives, Cacahuétes, Chips... AGNEAU DE SISTERON grillé a la broche et découpé sous vos yeux - Pommes
de Terre confites au Feu de Bois et Salade Verte - Fromages - Fruits de Saison - Gateau - Vins Rouge et Rosé a Discrétion - Eau Minérale plate et Café.

Pendant le déjeuner, SPECTACLE CABARET ! Puis, le Domaine vous invite a la danse : APRES-MIDI DANSANT. En fin de journée, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les
localités de départ.

LE TRAIN DES PIGNES A VAPEUR SPECIAL « JOURNEE DU PATRIMOINE » AVEC REPAS CHAMPIGNONS @

A I'occasion des JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE, voyagez dans le temps @ bord du TRAIN DES PIGNES A VAPEUR, classé
Monument Historique, qui serpente le Haut-Pays nicois pour nous acheminer jusqu’a ANNOT, le temps d'un admirable parcours ferroviaire
nostalgique, pour une agréable journée avec DEJEUNER SPECIAL CHAMPIGNONS.

Départ de MANDELIEU a 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 08h15. Parcours en autocar jusqu’a
PUGET THENIERS ou nous embarquons a bord du train d’autrefois, remorqué par une locomotive a vapeur de 1909 classée Monument Historique... Sur les
anciennes banquettes de ce train d’antan, nous découvrons les merveilleux paysages du Haut-Pays Nigois qui défilent sous nos yeux. Le train dépasse ENTREVAUX, .
atteint PONT DE GUEYDAN dans un décor sauvage. A ST BENOIT, le paysage devient plus accidenté, le train prend de l'altitude, franchissant tunnels, galeries et viaducs. 4 {q/:\13
Enfin ANNOT, village médiéval disposé dans de belles foréts de chataigniers et un curieux décor de rochers de gres. Pendant le trajet, le chauffeur du train et le AUTOMNE
mécanicien vous feront découvrir la locomotive a vapeur « Portugaise E211 » et vous feront visiter la cabine de conduite, tout en vous racontant I’histoire de
ces trains historiques. Arrivée a 12h20. Nous nous rendrons alors au restaurant ot nous sommes attendus pour un DEJEUNER AUTOMNAL SPECIAL CHAMPIGNONS.

- Vin Rouge ou Rosé de Pierrevert.
Apres le repas, promenade digestive a ANNOT, charmante petite cité médiévale qui s’étend au pied des célébres gres d’ANNOT, qui a conservé tout son caractére, son
atmosphére du Moyen-Age et son authenticité. Retour direct sur les localités de départ.

ESCAPADE AUX ACCENTS MEDIEVAUX EN LIGURIE

Voyage dans le temps, a la découverte de deux adorables cités médiévales au charme authentique : FINALBORGO et NOLI, véritables
perles de la Ligurie, avec DEJEUNER MEDIEVAL dans une commune voisine, dans un étonnant restaurant installé dans d’anciennes
écuries, avec accueil et service en costumes d’époque !

Départ de MANDELIEU a 06h45... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 08h15. Parcours autoroutier en
direction de I'adorable village fortifié de FINALBORGO, enserré dans ses remparts, classé parmi les «plus beaux villages d’ltalie». Promenade individuelle dans les jolies
ruelles de la cité. Puis, nous reprenons I'autocar pour le restaurant installé dans d’anciennes écuries, aux murs vo(tés et aux pierres apparentes. Un cadre hors du temps,
typiqguement médiéval, avec accueil et service en costumes d’époque ! P
MENU : «Focaccine», «Pan Ca» et Saucisson de Finalborgo (mets traditionnels de Ligurie) - Panisse alla Ligure - Pates fraiches Troffie au Pesto, Haricots Verts et SPECIALE
Pommes de Terre - Filet de Veau aux Parfums d’Agrumes a la mode de Finale Ligure - Bunettu Sauce Caramel et Brutti ma Buoni (desserts maisons typiques de Ji\lj(of/ [\
I'arriere-pays ligure) - Vin (une bouteille pour 4 personnes), ¥ bouteille d’Eau Minérale et Café.

Durant le repas, vous assisterez a la démonstration de la préparation du fameux Pesto ligure, au mortier traditionnel. Quelques personnes seront invitées a participer
a I'élaboration de cette sauce, la plus célébre d'ltalie... Un petit fascicule retracant I'histoire et la préparation du Pesto et de la «Farinata « (socca italienne) sera
remise a chaque participant. Aprés le déjeuner, nous reprenons I'autocar pour NOLI. Promenade digestive dans cette charmante cité répertoriée parmi « les plus

au charme particulier, qui a su conserver de nombreux vestiges médiévaux... Retour direct vers les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.
A ’
REPAS « CHAMPIGNONS » A BADALUCCO, VILLAGE D'ARTISTES
Agréable journée a travers la jolie vallée de I'Argentina jusqu’au village de BADALUCCO, étape de notre déjeuner spécial CHAMPIGNONS.
Départ de MANDELIEU a 07h15... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ en page 1) pour rejoindre NICE a 08h45 et prendre la direction de L'ITALIE. Nous
surplombons alors VINTIMILLE et SAN REMO. Continuation de notre itinéraire jusqu’'a TAGGIA, pittoresque bourg Ligurien. Temps libre pour flaner dans cette charmante cité. Au hasard
des ruelles, vous découvrirez des places animées, d’anciens palais et des édifices religieux. Puis viendra I'heure de remonter a bord de I'autocar et de nous diriger vers BADALUCCO, ou
nous sommes attendus pour un déjeuner spécial champignons...
MENU : Assortiment d’Antipasti (Crépes vertes,Carpaccio avec flocons de Grana et Champignons a I'Huile, Ricotta aux Fines Herbes, Omelette aux Cepes, Tourte au Fromage,
Pommes de Terre et Champignons au Four) - Tagliatelles aux Cépes et a la Creme - Risotto aux Cépes - Cepes Panés - Champignons sautés - Tiramisu Maison Fruits des Bois
et Creme glacée au Citron - Vin (une bouteille pour 4 personnes) - Café et Digestif.
Aprés le repas, promenade digestive dans les ruelles de BADALUCCO, adorable cité aux rues décorées par des artistes peintres et céramiste. Puis, retour direct sur les ALPES-
MARITIMES et les localités de départ.
N , , .
CROISIERE-DEJEUNER AU FIL DES CANAUX CAMARGUAIS AVEC DECOUVERTE D'AIGUES-MORTES
Quoi de plus original et de plus agréable que de découvrir la beauté des paysages et le sens des traditions camarguaises ¢ bord d’une
péniche, le temps d’'une CROISIERE-DEJEUNER au fil des canaux camarguais ?
Départ de NICE a 06h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 07h30. Parcours autoroutier en direction de SALON-
DE-PROVENCE, ARLES et AIGUES-MORTES, ou nous embarquons & BORD D’'UNE PENICHE pour une CROISIERE-DEJEUNER AU FIL DES CANAUX CAMARGUAIS. Croisiére
commentée sur le "Canal du Rhéne a Séte", avec découverte des Portes du Vidourle, des vignobles, des marinas et de la Tour Carbonniére. Au cours de la navigation, nous ferons un arrét
photo dans une MANADE ol vous ASSISTEREZ AU TRAVAIL DES GARDIANS A CHEVAL dans leur milieu naturel. DEJEUNER A BORD DE LA PENICHE.
MENU : Terrine de Campagne - Gardianne de Taureau Sauvage - Riz Camarguais - Fromage - Dessert - /4 Vin Rouge ou Rosé et Café.
Vers 14h30, nous quitterons la péniche pour une agréable promenade digestive dans les rues d’AIGUES-MORTES. Découverte individuelle de cette belle cité et dégustation de biscuits
artisanaux dans une biscuiterie réputée. Puis, retour direct en fin de journée sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ. *Base 35 participants.
Une belle journée de féte pour mettre les GRAND-PERES & I’honneur, dans la BONNE HUMEUR, avec DEJEUNER TYPIQUE LIGURE et
APRES-MIDI DANSANT...
Départ MANDELIEU a 08h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre NICE a 09h30. Continuation de notre itinéraire par .
voie autoroutiére en direction de la frontiére italienne et VINTIMILLE. A notre arrivée, temps libre dans cette localité italienne pour quelques emplettes, pour flaner au SPECIALE
gré des boutiques et des commerces : maroquinerie, confection, artisanat, alimentation... Puis, nous continuons la route en direction du restaurant ou nous sommes attendus FETE DES
pour notre journée de féte. GRAND
MENU : Apéritif de bienvenue et ses amuse-bouches - Trio des Hors d'Oeuvre froids et Duo de Hors d'Oeuvres chaud - Tagliatelles du Chasseur - Trou Normand -
Epaule de Veau et ses Garnitures - Lapin ala Ligure et Garniture - Dessert - Vins Rouge ou Blanc (1 bouteille pour 4 pers.) - Eaux Minérales (plate et gazeuse) - Café.
Puis, TOUS EN PISTE : de la joie, de la bonne humeur et de la danse, le temps d’'un APRES-MIDI DANSANT animé par un orchestre...
Apres cette belle journée, retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.
JOURNEE « COCHON DE LAIT » AVEC SPECTACLE CABARET
Un repas pantagruélique, un SPECTACLE CABARET et un aprés-midi dansant pour cette journée exceptionnelle au DOMAINE DU
BILLARDIER a TOURVES qui nous ouvre ses portes...
Départ de NICE & 07h00... Poursuite de la prise en charge des participants (voir lieux de départ page 1) pour rejoindre MANDELIEU a 08h30. Continuation par l'autoroute en ’
direction du VAR. Arrivée au MUY et temps libre pour une découverte individuelle de cette ville opulente, cité des Comtes de Provence, et de son gros marché provincial, Byd{d/:\13
un des plus importants du département, qui regroupe plus de 200 exposants, pour le plaisir des yeux et des papilles : produits du terroir, plats cuisinés, artisanats... FETE DES
Puis, nous reprenons notre autocar en direction de TOURVES et le domaine qui nous attend pour un DEJEUNER SPECIAL « COCHON DE LAIT ».
MENU : Apéritif 8 VOLONTE (Whisky, Pastis, Sangria Maison, Punch Ananas/Coco, Sodas, Forteni Blanc ou Rouge, Vins Rouge et Rosé) avec Crevettes marinées,

GRAND-

Sardines grillées, Merguez et Chipolatas Grillées au Feu de Bois, Olives, Cacahuetes, Chips... - COCHON DE LAIT grillé ala broche - Pommes de Terre Confites PERES
au Feu de Bois et Salade Verte - Ronde de Fromages - Fruits de Saison - Gateau - Vins Rouge et Rosé a Discrétion - Eau minérale plate et Café.

A lissue du déjeuner, SPECTACLE CABARET ! Puis, le Domaine vous invite & la danse : APRES-MIDI DANSANT. Au programme : Tango, Paso, Valse, Madison, Disco,
etc... Retour direct sur les ALPES-MARITIMES et les localités de départ.




